
Evento istituito in base 
all’Art. 23 “Comitati Consultivi”
del regolamento attuativo di Mutua MBA PRESENTAZIONE MUTUALISTICA



S a l u t e

LAVORO TEMPO LIBEROFAMIGLIA



Se la Salute è la cosa più importante, 

come la stai tutelando?

Fai una corretta prevenzione?

Hai una copertura sanitaria?



LO STATO

Chi dovrebbe garantire la tutela della salute dei cittadini? 

La legge n 833 del 23 dicembre 1978 istituì

il "Servizio Sanitario Nazionale" con decorrenza dal 1º luglio 1980.

La Salute è un Diritto

Articolo 32 della Costituzione

“La Repubblica tutela la salute come 

fondamentale diritto dell'individuo e 

interesse della collettività […]

MA NELLA PRATICA?



Spesa Sanitaria Privata

La crescita del ricorso al privato è ascrivibile 

ad una ragione fondamentale che prevale su 

tutto il resto: 

la lunghezza 

delle liste di attesa 

72,9% al Sud-Isole, 

68,9% al Centro,

54,3% al Nord-Est

50,8% al Nord-Ovest

TEMPI DI ATTESA NEL SSN PER VISITE
NEUROLOGIA           10 MESI
ODONTOIATRICA       9 MESI
CARDIOLOGICA          9 MESI
ONCOLOGICA             6 MESI



SITUAZIONE POST COVID

Con l’emergenza Covid-19 sono saltati:

12,5 milioni di ESAMI DIAGNOSTICI, 

20,4 milioni di ANALISI DEL SANGUE, 

13,9 milioni di VISITE SPECIALISTICHE,

oltre un milione di RICOVERI. 



La Spesa Privata (out of pocket) sfiora i 40 miliardi

SPESA SANITARIA 2022

⬈Aumento
della spesa sanitaria

⬋Diminuzione
delle pensioni

Con un esborso medio nel 2021 di € 1.050 pro-capite

e di € 2.500 per una famiglia

* tenuto conto dei cittadini tra i 25 anni ed i 70 anni



Il cambiamento della società: i trend demografici

L’Italia sta vivendo 

uno sconvolgimento demografico

Tasso di natalità al ribasso

1961          2020

Tasso di natalità
(ogni 1.000 persone)

Tasso di dipendenza in aumento

1961           2020

Tasso di dipendenza
(ogni 1.000 persone)
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La spesa per la “non-autosufficienza”

In Italia ci sono 2,8 milioni di anziani non autosufficienti

(su un totale di 3,4 milioni); nel 70% dei casi l’assistenza è

fornita dal coniuge e dai figli; circa 9 miliardi vengono

spesi per badanti, e altri 6 miliardi per strutture RSA.

Quasi 1 milione di famiglie attingono ai risparmi per far

fronte alle spese di non autosufficienza, 336 mila hanno

speso tutti i risparmi, 154 mila si sono indebitate.

Indennità di accompagnamento (2021): € 527,16

Costo medio mensile di una badante convivente per un 

anziano non autosufficiente (2020): € 1.520,00

Costo medio mensile di una struttura RSA per un anziano 

non autosufficiente (2020): € 3.378,00

I dati ISTAT confermano nel 2019 una spesa 

complessiva pari a € 46,2 miliardi



INTEGRARE il SSN con le opportunità

dei sistemi di SANITÀ INTEGRATIVA

LA SOLUZIONE?



INTERNATIONAL

HEALTH CARE

Cosa succede 

In Europa?

Quali strumenti e 

Collaborazioni stanno

Funzionando?



Riforma Hoogervorst, attuata in Olanda nel gennaio 2006. Assicurazione di base obbligatoria: il Governo
stabilisce i servizi forniti dalla compagnia scelta. Costo di € 100 al mese (€ 1.200 annui). 
Il premio mensile viene addebitato il primo mese dopo il 18° compleanno.

Le mutue e le associazioni dei medici operano all’interno di regole amministrative modificabili solo 
dallo Stato centrale. La LTC è dal 1995 obbligatoria con contribuzione dell’azienda e del lavoratore con 
una quota a carico del dipendente pari a 1,9% della retribuzione e che mediamente pesa per € 30 mese.

Le prestazioni del Sistema Nacional de Salud comprendono le prestazioni primarie di base. Se non si
pagano i contributi per la sicurezza sociale (Seguridad Social), allora si può scegliere di stipulare
un'assicurazione privata. 
Il costo di un’assicurazione privata si aggira sui 60 € mensili a persona (€ 720 annui)

La copertura malattia obbligatoria copre quasi il 90% della popolazione. 
57 Francesi su 100 sono iscritti a forme di Mutualità, pari a 38 milioni di cittadini. 

Olanda

Spagna

Germania

Francia



Il CENSIS ha chiesto agli italiani: 

"aderirebbe ad un programma di Sanità Integrativa”

ha risposto:

Sempre secondo il CENSIS l’81% degli italiani

tra i ed i anni sono propensi all’adesione

alla Sanità Integrativa

SI il 57%



Settore Assicurativo

(Enti for profit)

e la risposta del 

Terzo Settore (Mutue) 

(Enti No Profit)

Per la Tutela Sanitaria in Italia esiste la risposta del



Secondo i dati ANIA solo il 4% degli italiani è assicurato

sulla malattia, il 24% sugli infortuni ed appena il 0,5% 

sul rischio di non autosufficienza.

Il dati del Ministero della Salute confermano che circa 

12,9 milioni di italiani (il 21,5% della popolazione)

possiede una copertura collettiva attraverso un Fondo

Sanitario (CCNL). 

Intermediazione assicurativa

PRINCIPALI INDICATORI:

ANDAMENTO COSTO POLIZZA CHE POSSONO 

DETERMINARE LA “NON ASSICURAZIONE”
O LA LIMITAZIONE DEL MASSIMALE 

GARANTITO

. Professione ed hobby

. Componenti nucleo familiare

. Età dell’assicurato

. Ultimi 5 anni di buona salute

. Recesso di altre compagnie

. Terapia Farmacologica in corso

. Patologie di parentela



Le Società di Mutuo Soccorso

Le Società di Mutuo Soccorso non sono assicurazioni

ma Associazioni, nate intorno alla seconda metà

dell’Ottocento per aiutare i lavoratori

a darsi un primo apparato di difesa, trasferendo il rischio di 

eventi dannosi (come gli incidenti sul lavoro, la malattia o 

la perdita del posto di lavoro).

Esse si ispirano ai valori della solidarietà e della

mutualità volontaria grazie ai quali garantiscono

protezione ed assistenza sanitaria ai propri associati.

Lg. 3818 del18 Aprile 1886

Il Re Umberto I, la Camera e il

Senato italiani sottoscrivono la legge

che approva la costituzione delle

Società di Mutuo Soccorso



Valori e Principi delle Società di Mutuo Soccorso

•Assenza assoluta di fini lucrativi

•Non discriminazione delle persone assistite

•Principio della porta aperta: tutti possono aderire ad una Mutua

•Durata illimitata del rapporto associativo, recesso solo per il Socio

•Estensibilità della copertura a tutti i componenti del nucleo familiare

•Sostegno economico e sociale ed attività culturali e formative

•Promozione dei valori di Mutualità, di Reciprocità e di Sussidiarietà



RIFERIMENTI NORMATIVI E VIGILANZA

Regio Decreto
Lg. 3818 15 Aprile 1886

Vigilanza mutue
Ministero dello Sviluppo Economico e/o 

Enti Cooperativi per la vigilanza

Anagrafe Fondi Sanitari
istituita dal Min. Sacconi il 31 Marzo 2008 
Le mutue Sanitarie devono dimostrare di 

avere i requisiti.

Il Codice del Terzo Settore
D.lgs 3 Luglio 2017 n. 117

Ha inserito le Mutue ufficialmente tra i

soggetti del Terzo Settore che perseguono

finalità di interesse generale secondo logiche

di sussidiarietà.

1886

2012

2008

2017



“L’obiettivo del 

Promotore Mutualistico 

è quello di divulgare 

la cultura della Reciprocità 

elevando la Mutualità 

a funzione Civile”

Decreto legislativo n°179 del 18/10/2012

Art. 23

“Le società possono promuovere attività di carattere educativo

e culturale dirette a realizzare finalità di prevenzione sanitaria 

e di diffusione dei valori mutualistici”

Il Promotore Mutualistico





• Circa 420.000 assistiti

• 77 Milioni di contributi gestiti

• Oltre 8.000 “convenzioni sanitarie” 

• Dotata organismi di controllo, vigilanza e fondi a riserva

• Aderente ANSI (Associazione Naz.le Sanità Integrativa e Welfare)

• Certificata ISO 9001/UNI EN e PCI Compliant (carte credito)

• Società soggetta a revisione volontaria di bilancio affidata a KPMG

• Iscritta all’Anagrafe dei Fondi Sanitari c/o il Ministero della Salute

• Iscritta al RUNTS - Registro Unico Nazionale Terzo Settore

• Vigilata dal Ministero delle Imprese e del Made in Italy e da A.G.C.I.

• Iscritta ai registri per la Trasparenza del MISE e dell’Unione Europea

• Stackeholder XII Commissione Affari Sociali-Camera dei Deputati

• Prima mutua accreditata al MEF come Ente Mutualistico dal 2015

• iscritta nel registro regionale delle società di Mutuo Soccorso del Lazio in base 

alla L.R. del 13 Luglio 2016 - DGR n.199 del 19 aprile 2017

• Prima Mutua Italiana ad esser audita al Parlamento Europeo

Dati aggiornati a Dicembre 2022

NUMERI E CERTIFICAZIONI

dal 2018  "𝐌𝐢𝐠𝐥𝐢𝐨𝐫 𝐒𝐨𝐜𝐢𝐞𝐭𝐚' 𝐝𝐢 𝐌𝐮𝐭𝐮𝐨 𝐒𝐨𝐜𝐜𝐨𝐫𝐬𝐨"

• Prima mutua ad aver introdotto
la Guardia Medica Mutualistica

• Prima mutua ad aver introdotto
l’auto check up domiciliare

• Prima mutua ad aver introdotto
la Telemedicina



INDAGINE SULLE SOCIETÀ DI MUTUO 

SOCCORSO IN ITALIA.

 Aumento delle Società Attive

Nel 2016 le Società di Mutuo Soccorso erano più

numerose (1116 invece delle 995 del 2018) tuttavia le

Società attive, ovvero che hanno soci e svolgono

attività non occasionali, sono cresciute da 509 a 532,

con un incremento del 7.8%.

 Aumento delle Società che Svolgono Attività

Socio-Sanitarie

Le Società che svolgono attività socio-sanitarie

sono il 61%, con un aumento del 6.6% rispetto al

2016. Inoltre il 68% ritiene che nei prossimi 12 mesi

mesi daranno estensione alle loro attività in ambito

socio-sanitario.

Nel 2018 esse hanno erogato ai propri soci sussidi e

prestazioni socio-sanitarie e assistenziali per 141

milioni di euro, pari al 63.3% dei contributi raccolti.

La mutualità in Italia



La nostra Casa



GRANDI ACCORDI 
ISTITUZIONALI

Consip è la centrale acquisti della pubblica amministrazione italiana, 
società per azioni, partecipata al 100% dal Ministero dell’Economia e 
delle Finanze del governo italiano

Sogei - Società Generale d'Informatica S.p.A. - è la società di Information 
Technology 100% del Ministero dell'Economia e delle Finanze che offre servizi
ai principali Ministeri nazionali, Agenzie e Dipartimenti.

Mutua MBA gestisce la 
salute dei dipendenti di 2 

società controllate al 100% 
dallo “Stato”



ACCORDI STRATEGICI CON IMPRESE ED ENTI (una sintesi)

1947
Cassa Mutua Malattia 

dell’associazione 
industriali Lombarda

2015
fusione per incorporazione

Mutualità Europea,  progetto Mutua MBA - CONFINDUSTRIA ROMANIA per offrire alle imprese italiane e 
non in Romania, ai dipendenti e loro famigliari, la miglior forma di tutela.

Aggiornamento Dicembre 2022

In collaborazione con Jointly dove Mutua MBA eroga le prestazioni sanitarie e Jointly il Welfare 



STATO MAGGIORE DELLA DIFESA

Carabinieri Esercito AeronauticaMarina

MINISTERO DELL’INTERNO

Polizia di Stato Vigili del Fuoco

GRANDI ACCORDI ISTITUZIONALI 

Prefetti Min. Economia e Finanza
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Se la Salute è la cosa più importante…

visto quello che ci siamo detti fino ad ora,

ti senti tutelato o senti la necessità di migliorare

la tua protezione?

Quale è il motivo che ti porta a valutarla?



PLUS



PLUS 2023

AREA PREVENZIONE:

Televisite

Check up in Telemedicina

Esami in autoprelievo

Test del DNA

AREA SALUTE:

Esami Diagnostici

Visite Specialistiche

Rimborso Ticket Sanitari

Interventi Chirurgici

Cure Oncologiche

Cure Odontoiatriche

AREA ASSISTENZA:

Assistenza domiciliare

Trasporto sanitario

Servizi d’emergenza

Assistenza 24H

Centri convenzionati

Centrale Salute a supporto

AREA FRAGILITA’  E 

NON AUTOSUFFICENZA:

Sussidio per la 

non-autosufficienza

Sussidio per Fragilità Permanente 

da Infortunio e da Malattia

AREA SOSTEGNO ECONOMICO:

Fecondazione artificiale/adozione

Cellule staminali

Sussidio Lavoro dipendente/autonomo

Borsa di Studio

Sussidio famiglia

Premorienza



L’offerta assicurativa equivalente al sussidio Total Care EVO PLUS
(Polizza Infortuni, Malattia, Invalidità, Long Term Care)

Nucleo di 4 persone, 

di cui 2 intorno ai 50 anni 

e 2 intorno ai 20 anni.

€  450,00

€   3.400,00

€   2.850,00

Non presente

€   6.700,00

Nucleo di 2 persone 

intorno ai 65 anni. 

€  200,00

€   4.200,00

€   3.100,00

Non presente

€   7.500,00

Total Care EVO PLUS

Area Prevenzione

Area Salute

Area Assistenza

Area Fragilità e 

non autosufficienza

Area Sostegno

€ 6.600 (3 Anni)       



Con Mutua MBA il contributo associativo per un nucleo

familiare per TRE ANNI è di € 6.100 (risparmio di € 500),

indipendentemente dall’età e dal numero di componenti del 

nucleo stesso. 

(La quota associativa totale è di € 130)

PLUS



In alternativa il contributo ANNUALE 

per un nucleo familiare è di € 2.200. 

(La quota associativa annuale è di € 65)

Questo sforzo Mutua MBA si impegna a sostenerlo

anche se tu decidi di tutelare la tua Famiglia

per almeno 3 anni

PLUS



CARATTERISTICHE

ETÀ D’INGRESSO E D’USCITA
A Vita Intera, nessun limite di età in ingresso ed in uscita!

NUCLEO FAMIGLIA
Coniuge o partner unito civilmente, convivente more-uxorio.

Esteso ai figli del Titolare fino al compimento dei 26 anni (fino alla scadenza dell’annualità), 

oltre solo se conviventi e fiscalmente a carico o invalidità al 67%.

MALATTIE PREGRESSE 
Le patologie già diagnosticate o manifestate prima della data di adesione sono in copertura a 

partire dal 37° mese, ad eccezione delle patologie congenite!

CONTRIBUTO ASSOCIATIVO
Il contributo associativo è costante nel tempo, slegato all'età, alle prestazioni rimborsate e 

contempla in maniera gratuita i familiari del Socio.

BONUS FEDELTA’
Le garanzie seguono un sistema premiante che con l’avanzare della vita associativa

incrementa i massimali a disposizione



Sei interessato

a capire nel dettaglio

le garanzie del sussidio

Total Care EVO PLUS?         



IL REGALO MIGLIORE CHE PUOI FARE.. 
REGALA SALUTE!

COME AIUTARE:

• Donazioni liberali (paypal o carta di credito)

• Bonifico bancario su IBAN: IT 67 Q 03069 09606 100000 140646
intestato a Fondazione Health Italia Onlus

• Firma per devolvere il tuo 5x1000  - CF: 97855500589

• Acquista dallo Shop Solidale: https://www.bancadellevisite.it/shop-solidale/


